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MOISTED

Kasvuhoonegaasid (KHG) — atmosfaaris olevad gaasid, mis neelavad soojuskiirgust ja péhjustavad kasvuhooneefekti.

Kasvuhooneefekt — kasvuhoonegaaside tekitatud fenomen, mis soojendab Maa pinna ldhedast atmosfaari (troposfaari). llma loomuliku
kasvuhooneefektita oleks temperatuur alla nulli. Inimtegevus on kasvuhooneefekti aga markimisvdarselt voimendanud ning see
pohjustab globaalset soojenemist ja kliimamuutusi.

Kasvuhoonegaaside jalajdlg — ehk sisiniku jalajalg on kvantitatiivselt valjendatud kasvuhoonegaaside heite koguhulk (mdddetuna
COZ—ekvivaIentides), mis paisatakse atmosfaari konkreetse isiku, organisatsiooni/ettevGtte tegevuse voi toodete otsese voi kaudse
tulemusena.

CO,-ekvivalent (CO,-ekv) — universaalne kasvuhoonegaaside mddtiuhik, mis peegeldab nende erinevat potentsiaali globaalse
soojenemise tekitamisel vdljendatuna CO,-ekvivalendis.

Globaalse soojenemise potentsiaal — naitab, mitu korda on soojusenergia absorbeerumisvéime poolest muu kasvuhoonegaasi (ks
molekul tugevam kui siisinikdioksiidi molekul. Arvutatakse kindla ajalise intervalli kohta (tavaliselt 100 aastat).

Emissioonifaktor (emissioonitegur) — on faktor, mis véljendab mingi aine kasutamisest (nt kiituse pdletamine) vdi tegevusest (nt energia
tarbimine) tekkivat KHG heitkogust, mida valjendatakse CO,-ekvivalentides tavaliselt massi v&i energia Uhiku kohta. Eriheitetegur
valjendab seega antud tegevuse potentsiaali panustada globaalsesse soojenemisse. Faktorid on leitavad erinevatest andmebaasidest ja
antud sektorile spetsiifilistest allikatest.
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SISSEJUHATUS

Kliimamuutus on (ks kdige olulisemaid globaalseid keskkonnariske, mille mdju on juba praegu tuntav nii Euroopas kui terves maailmas. Kliimamuutusel on
markimisvaarsed negatiivsed keskkonnaalased, majanduslikud ja sotsiaalsed tagajarjed ning seetSttu tuleb kasvuhoonegaaside (KHG) heitkoguste valtimise ja
vahenemisega hakata tegelema koikidel tasanditel (nii riikide, ettevotete kui ka individuaalsel tasandil) juba tdna.

Organisatsioonid on praeguseks moistnud, et nende tegevus mojutab
kliimat negatiivselt ning samal ajal pdhjustab globaalne soojenemine ja
kliimamuutused (iha suuremaid probleeme nende tegevusele.
Globaalsetest  kasvuhoonegaaside  emissioonidest  pdhjustavavad
tervishoiuteenuseid pakkuvad organisatsioonid 4-5%, andes suurema
panuse kliimamuutustele kui lennundussektor. Seega on ka haiglatel eriti
oluline panustada otsustavalt KHG tekke ennetamisse ja vahendamisse.

Oma kliimamd&ju andmepdhiseks juhtimiseks jatkab Pdlva haigla
kolmandat aastat KHG jalajadlje arvutusmudeli uuendamist ja
anallisi. Kadesolev analilils keskendub organisatsiooni aastastele
tegevustele tervikuna ja pohineb 2023. a andmetel. Anallils tugineb
GHG Protocol metoodikale.

Tulemused annavad Pdlva Haiglale teavet, milline on organisatsiooni
kliimamadju, millised tegevused ja sisendressursid annavad suurema
panuse kogumdjusse ning parema arusaama, milliseid samme on
kliimamadju vahendamiseks mdistlik seada.




SISUKORD

SISSEJUHATUS
EESMARK JA MEETODID

TULEMUSED
KOKKUVOTE




EESMARK JA METOODIKA

Eesmargiks oli arvutada valja organisatsiooni tegevuse kasvuhoonegaaside
jalajalg 2023. aastal.

Organisatsiooni KHG jalajidlje hindamisel lahtusime The Greenhouse Gas
Protocoli standarditest (eelkdige Corporate Reporting and Accounting Standard),
mis arvestavad kdiki olulisi kasvuhoonegaase (KHG) mis on nimetatud Kyoto
protokollis: sisinikdioksiid (COZ), metaan (CH4), dilammastikoksiid (NZO),
fluorosisivesinikutihendid (HFC-d), perfluorosisivesiniku thendid (PCFd),
vaavelheksafluoriid (SFG) ja lammastiktrifluoriid (NF3).

Selle metoodika jargi jaotuvad organisatsiooni tegevuste mdjud kolmeks skoobiks
ehk mdjualaks:

MOIJUALA 1 sisaldab otseseid KHG emissioone ettevdtte kontrolli all olevatest
allikatest (nt kiituste kasutamine, enda katlamajas kiituste pSletamine)

MOJUALA 2 sisaldab sisseostetud elektri- ja soojusenergia tootmisest parit KHG
emissioone

MOJUALA 3 sisaldab {lejadnud kaudseid KHG emissioone, mis leiavad aset
organisatsiooni vadrtusahelas.

Hindasime kd&iki md&juala 1 ja 2 emissioone ning Ullesvoolu mdjuala 3 emissioone (kuni
organisatsiooni vdravani) 2023. aasta andmete pdhjal. Ulesvoolu mdjuala 3 kategooriatest
kaasati hindamisse koik asjakohased kategooriad, va kapitalikaubad (hoonete ehitamine,
suuremad seadmed, autode tootmine jmt). Kapitalikaupade (tootmise/ehitamise) mdju thte
aastasse paigutatamine oleks ka monevorra kisitav, sest tGldjuhul on nende tootmise mdju
kogu kasutusajale ja teenusele jagades vidike vOrreldes kasutusetapi mojuga (nt
energiakasutus, mis sisaldub anallisis).

JOONIS 1. EMISSIOONIALLIKATE JAGUNEMINE KOLME
MOJUALA VAHEL VASTAVALT GHG PROTOCOL METOODIKALE
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Emissioone hinnati kuni ettevotte varavani ehk vaartusahela
jargmiste etappide (st kogu ,allavoolu tegevused”) mdju jai
kdesoleva t60 raamidest vadlja. PGlva Haiglal ei ole selliseid teenuseid,
mille moju ulatuks allavoolu.




MOJUALAD 1-3 VASTAVALT GHG PROTOCOL METOODIKALE

GHG Protocol’i jargi jaotuvad ettevotte tegevused ja mojud kolmeks mdéjualaks, mis annavad tulemuste presenteerimiseks ihtsed alused ja sellega
tagatakse tulemuste teatud vorreldavus ka ettevotete vahel.

= Mojuala 1 = kdik otsesed emissioonid, mis tulenevad Pdlva Haigla kontrolli all olevatest allikatest (nt autokiitused, meditsiinigaaside
kasutus).

= Mojuala 2 = kaudsed emissioonid, mis tulenevad sisseostetud elektri- ja soojusenergia tootmisest (nt vorguelekter).

= Modjuala 3 = kéik Gilejddnud kaudsed emissioonid (mis ei ole juba kaetud mdjuala 2-s), mis toimuvad kogu ettevotte vaartusahela jooksul (nt
ravimid, toit, meditsiinitarvikud, jaatmed jne).

MOJUALA 3 ULESVOOLU KATEGOORIATEST KAASATI HINDAMISSE
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POLVA HAIGLA KASVUHOONEGAASIDE JALAJALG

HAIGLA TEGEVUSE KHG JALAJALG ON 2 201 TONNI CO,EKV, MILLEST 61% ON
SEOTUD MOJUALA 3 KAUDSETE EMISSIOONIDEGA

Pdlva Haigla kasvuhoonegaaside jalajélje analuusist selgus, et 2023. aasta KHG jalajalg oli haiglal 2 201 t CO,ekv, millest 1 338 t CO,ekv ehk 61%
moodustab mdjuala 3. Mdjuala 2 heitkogused oli 727 t CO,ekv ehk 33% ning kdigest 6% emissioonidest on mdjuala 1-st ehk organisatsiooni
otsese kontrolli all.

JOONIS 2. POLVA HAIGLA KHG JALAJALIE JOONIS 3. POLVA HAIGLA KHG JALAJALG (TONNI CO,EKV)
JAGUNEMINE MOJUALADE LOIKES (%) MOJUALADE LOIKES
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I Mdjuala 3
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MOJUALA 3 HEITKOGUSED

MOJUALA 3 PUHUL ON KOIGE SUUREMA JALAJALJEGA TOOTAJATE TOOLE- JA
KOJUSOIDUD, KOKKU 467 TONNI CO,EKV

T60le- ja kojusBitude heitkogus oli 2023. aastal 467 t CO ekv ja jaatmetel 304 t CO,ekv. Koos moodustavad need kaks kategooriat 58% kogu
mdjuala 3 KHG heitest.

Markimisvadrse KHG jalajdljega on ka meditsiinitarvikud, moodustades 13% kogu mdjuala 3-st. Ravimite jalajalg moodustab 10% kogu
mdjuala 3-st. Energia kaudne mdju ja toit on sarnase KHG jalajaljega, 90-94 t CO ekv ehk 7% kogu mdjuala 3 heitkogusest.

Sisseostetavad teenused, kontoritarbed, muud laotooted ja sisseostetav vesi on vordlemisi vaiksema KHG jalajdljega, kokku moodustavad
need 6% modjuala 3 mdjust.

JOONIS 4. POLVA HAIGLA MOJUALA 3 HEITKOGUSED (TONNI CO,EKV) ALAMGRUPPIDE LOIKES
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*Muud laotooted: riided, voodiriided, patareid ja printeritarvikud, F-gaasid ja muud meditsiinilised gaasid. 10
2023. aasta arireisid on kajastatud todle- ja kojusditude all.



TOOLE- JA KOJUSOITUDE HEITKOGUSED

TOOLE JA KOJU LIIKUMISEKS KASUTAVAD TOOTAJAD ENIM DIISEL- JA
BENSIINIMOOTORIGA AUTOSID

Informatsioon tddtajate t60 ja kodu vahel liilkumiseks kasutatud vahenditest ja ldbitavast distantsist saadi labi elektroonilise kusitluse, millele
vastas ligi veerand kogu Pdlva Haigla tootajatest. Vastajatelt saadud infot liikumisviiside ja kilomeetrite kohta laiendati kdikidele Pdlva Haigla
tootajatele.

JOONIS 5. TOOLE- JA KOJUSOITUDE KUSITLUSE TULEMUSED JA KHG JALAJALG

Tootajate toodle- ja kodusditudeks kasutatakse VASTANUTE ARV LABITUD TEEPIKKUS (KM) HEITKOGUS (T CO,EKV)
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Diiselmootoriga autodega labiti 2023. aastal 1 040

200 km ja bensiinimootoriga 704 225 km, bussiga  Auto (hibriid) |1 B 5493 1
526 299 km ning teiste transpordi vahenditega alla
100 000 km. Elektrijalgratas |1 2930 -0

Diiselmootoriga autode kasutus poOhjustas 236 t
CO,ekv heitkoguseid. Teine suurima jalajaljega Buss _ -‘ -

transpordivahend oli bensiinimootoriga auto, mille
heitkogus oli 171 t CO,ekv. Sellele jargnes 60 t Jalgratas l4 .—9 998 -0

COZekv bussi kasutusest.

*Labitud teepikkus on laiendatud 300 téo6tajale. 11



TOIDUGA SEOTUD HEITKOGUSED

TOIDUKAUPADE JALAJALGE PANUSTAVAD KOIGE ENAM PIIMATOOTED,
MOODUSTADES 47% TOIDUKAUPADE JALAJALJEST

Toidukaupade tootmise ja transpordi jalajilg 2023. JOONIS 6. TOIDUKAUPADE KOGUS JA TOOTMISE JA TRANSPORDI HEITKOGUSED

aasta andmete jargi on kokku 94 t CO,ekv, millest 93%
moodustab toidukaupade tootmine.

Kolme suurima jalajdljega tootekategooria summaarne
jalajalg on 60 t CO,ekv, mis moodustab 64% kaigi
toidukaupade jalajaljest.

Suurima panuse Pdlva Haigla toidu jalajdlge annavad
piimatooted, mille tootmine ning transport pdhjustavad
44 tonni COzekv vaartuses emissioone. Jargnevad
lihatooted ja koogiviljad.

Tootelihiku kohta on kliimamdju vaga erinev. Kdige
suurem jalajalg on jahutatud lihal, kdige madalam
koogiviljadel (vt joonis 7).

JOONIS 7. TOIDUKAUPADE KLIIMAMOJU KG COZEKV/KG
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POLVA HAIGLA KHG JALAJALG 2021-2023

AASTAD VORDLUSES

JOONIS 8. JALAJALJE TULEMUSED AASTATE VORDLUSES

Méjuala 1 on eelmise aastaga vdrreldes téusnud 23% Muutus
ning see on tingitud peamiselt diisliklituse tarbimise (2023 vs 2022)
suurenemisest (ille poole uue paigaldatud kiitusemahuti
tarbeks). Seejuures on vahenenud nt bensiini ja f-gaaside
tarbimine.

Majuala 1 23%
2500 Mbjuala 2 0,2%
Majuala 3 -7%
Madjuala 2 on eelmise aastaga vorreldes tousnud 0,2% Kokku ~4%
ning see on tingitud elektritarbimise suurenemisest. 5000
Vahenenud on soojusenergia tarbimine.

22972282

Mojuala 3 on eelmise aastaga vorreldes vahenenud 7% 1539
ning see on tingitud peamiselt toiduainete, 1500
meditsiinitarvikute, ravimite, teenuste (nt pesumaja ja
transporditeenuste) sisseostmise  ning  tOoOtajate
toole-koju liikumise vahenemisest. Seejuures on
suurenenud nt jaatmete teke, elektrooniliste

1445
kontoritarvete  ja  muude  laokaupade  (nt 726 727
Kogu kasvuhoonegaaside jalajalg on eelneva aastaga 79 110 136

1338
678
puhastusvahendite, voodipesu ja meditsiinigaaside) ost,
vérreldes vihenenud 4%. -

vee tarbimine ning kituse ja energia kaudsed mdjud. 500
Mégjuala 1 Mgjuala 2 Mégjuala 3 Kokku

m2021
m2022
2023

tonni CO, ekv

1000

*Mojualade vordluses mangib rolli ka asjaolu, et uuenenud on ka eriheitetegurite andmed. 13
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KOKKUVOTE

Hindamise metoodika

KHG jalajalge hinnati GHG Protocol’i metoodikast |dhtuvalt, mis v&tab arvesse kasvuhoonegaaside mdjusid CO,-st kuni NF,-ni. Hindamise tulemusel saadi
kdikide oluliste kasvuhoonegaaside m&ju kokku ehk KHG jalajélg véljendatuna tonnides CO,ekv.

Antud metoodika jargi hinnati organisatsiooni tegevuse otseseid emissioone, energiakasutusest ning sisseostetud toodetest tulenevaid ja muid kaudseid
heitkoguseid.

Tulemused - Polva Haigla KHG jalajaljest enamus on pohjustatud mojuala 3 alla kuuluvatest tegevustest ja ostetud kaupadest

Pdlva Haigla 2023. a kasvuhoonegaaside jalajalg on 2 201 tonni CO,ekv.

Suurema osa (61%) sellest moodustab mdjuala 3 ehk kaudsed mojud (1 338 t COzekv). Sinna alla kuuluvad ostetud meditsiinitarvikud ja ravimid, toit,
teenused, tootajate toole- ja kojusdidud, arireisid, jdatmed ja kaudsed mojud kasutatud kituse tootmisest.

Mbjuala 3 all on suurima mdjuga tddle- ja kojusdidud (467 t CO,ekv), jadtmed (304 t CO,ekv) ja sisseostetud meditsiinitarvikud (174 t CO,ekv).

Tarbitud elekter ja soojus (mdjuala 2) moodustab 33% kliimamojust (727 t COZekv). Mdjuala 2-st moodustab elektritarbimine 65% ja soojusenergia
tarbimine 35%.

Médjuala 1 ehk emissioonid haigla kontrolli all olevatest allikatest moodustab 6% kliimam&just (136 t CO,ekv).

Kogu kasvuhoonegaaside jalajdlg on eelneva aastaga vorreldes vahenenud 4%.

Sammud KHG heite vahendamiseks
Selge mdju vahendamise koht on taastuvelektri kasutuselevdtt, millega haigla saaks oma KHG jalajdlge 21% vahendada.
Teistes kategooriates tuleb keskenduda sammhaaval vihendamisele |abi erinevate tegevuste kombinatsiooni.
Igal aastal koostatakse keskkonnategevuskava, milles kajastuvad eesmargid ja tegevused ka heite vahendamiseks.

Iga tootaja igapdevased vaikesed keskkonnasaastlikud sammud.




