Tule rehabilitatsiooniteenustele
Polva Haigla
Rehabilitatsioonikeskusesse!

Asume Polva Haigla 5. korrusel. Abivahendiga
liikujale on kaldtee maja peasissekaigu ees, majas
on lift ning juurdepédsetavus kogu majas on
tagatud.

Rehabilitatsiooniteenuseid osutame Polva Haiglas
2005.aastast. Meie meeskonnas tootavad

kogemustega ja oma ala hasti tundvad spetsialistid.

Vajadusel tuleme toime noustamisega ka vene
ning inglise keeles.

Meie meeskonnas tootavad
jargmised spetsialistid:

psiihholoog
logopeed
eripedagoog
sotsiaaltootaja
fusioterapeut
tegevusterapeut
ode
arst
kogemusnoustaja
loovterapeut

Polva Haigla Rehabilitatsioonikeskus osutab nii
tooalast rehabilitatsiooni, kui ka sotsiaalset
rehabilitatsiooni.

Sotsiaalne rehabilitatsioon
(Sotsiaalkindlustusameti teenus)
on sotsiaalteenus mis on méeldud puudega voi
piiratud t66voimega inimese toetamiseks
igapaevaeluga toimetulekul.

Too6alane rehabilitatsioon (Tootukassa teenus) on
tooturuteenus, mis on moeldud tooealistele
puudega voi vahenenud t66voimega inimestele,
et toetada t60eluga ja/voi Oppimisega
toimetulekut.

Osutame rehabilitatsiooniteenuseid koigile
isikutele (lastest eakateni), kellele
Sotsiaalkindlustusamet v6i T66tukassa on
véljastanud rehabilitatsiooniteenusele
saamiseks suunamisotsuse.

Tootame teie parema toimetuleku nimel.
Meeskonnat6os ldhtume teie tugevustest,
voimalustest, vajadustest ja probleemidest

terviklikult.

Oleme valmis osutama rehabilitatsiooni
tiksikteenuseid inimese nousolekul ka tema enda
keskkonnas (kodu, 6ppeasutus, t66koht).

Rehabilitatsiooniteenusele meie keskusesse
saab registreerida t6opieviti kell 8.00 - 16.00,
helistades tel 799 9153 (administraator) voi
kirjuta e-postile: rehabilitatsioon@polvahgl.ee

Polva Haigla
Rehabilitatsioonikeskus
Kadri Plato
rehabilitatsioonikeskuse
juhataja/sotsiaaltootaja
tel. 799 9177

Meie koduleht on leitav:

https://www.polvahgl.ee/osakonnad/
polva-haigla-rehabilitatsioonikeskus/
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Mis on rehabilitatsioon?

Rehabilitatsioon on kompleksne
sotsiaalteenus, mille peamine eesmirk on
inimese voimalikult iseseisva toimetuleku

suurendamine igapédevaelus. See on teenus,
kus erineva valdkonna spetsialistid koost60s,

toetavad inimest muutunud
terviseolukorraga kohanemisel, uute
toimetulekuoskuste oppimisel,
psithholoogilise tasakaalu saavutamisel ja
sobiva abivahendi valikul.

Rehabilitatsioon ei ole tervishoiuteenus ega

asenda taastusravi.




